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พ.ศ.  2529    วิทยาศาสตรบัณฑิต  พยาบาลและผดุงครรภ  (เกียรตินิยมอันดับ  1)   คณะพยาบาลศาสตร  

         มหาวิทยาลัยมหิดล

พ.ศ.  2541    พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต การพยาบาลผูใหญ  คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยมหิดล

คิดอยางไรกับมหาวิทยาลัยมหิดล หรือความรูสึกที่มีตอมหาวิทยาลัยมหิดล

   มหาวิทยาลัยมหิดล เปนมหาวิทยาลัยท่ีเปดโอกาสใหคนทุกคน ไมวาจะอยูในสถานะใดก็ตาม เปนพ้ืนท่ีสรางโอกาส 

สรางคน สรางนวตกรรม สรางส่ิงใหม เปนผูนำมาตลอดระยะเวลา ซ่ึงหากนับจากวันท่ีไดพระราชทานนาม คือวันท่ี 2 

มีนาคม พ.ศ. 2512 จนถึง ป พ.ศ.2567 นับเปนเวลา 55 ป แตในความเปนจริงแลวพระนามน้ีเปนพระนามของสมเด็จ

พระราชบิดา  ที่ไดทรงมีคุณูปการตอปวงชนชาวไทย มาตลอดระยะเวลาที่ทรงมีพระชนมชีพ และยังเปนที่ยึดเหนี่ยว

สำหรับบุคลากรในมหาวิทยาลัยมหิดล มาจนถึงปจจุบันนี้ 

   เม่ือเอยนามของมหาวิทยาลัยมหิดล เราจะนึกถึงการชวยเหลือโดยไมหวังผลตอบแทน แตในความเปนจริงผลตอบแทน

ที่ไดรับจากการทำงานในมหาวิทยาลัยมหิดลที่มีคุณคายิ่งคือชีวิตที่มีความเขมแข็ง  เติบโต  มีความเอื้ออาทร ตอผูอื่น 

ตอตนเอง สามารถสรางความสมบูรณพรอมไมวาจะในเร่ืองสวนตัวหรือการทำงาน การไดเขามาใชชีวิตต้ังแตเปนนักเรียน 

นักศึกษา เปนสวนหนึ่งของมหาวิทยาลัย จนไดเขามาปฎิบัติงานในมหาวิทยาลัย สามารถบมเพาะใหเปนคนที่ดีขึ้น 

และไดนอมนำพระราชปณิธานของสมเด็จพระราชบิดามาใชไดตลอดระยะเวลาที่ผานมา

   “ขอใหถือประโยชนสวนตนเปนท่ีสอง ประโยชนของเพ่ือนมนุษเปนกิจท่ีหน่ึง ลาภทรัพยและเกียรติยศ จะตกมาแก

ทานเอง ถาทานทรงธรรมะแหงวิชาชีพยไวใหบริสุทธิ์”

ปฏิบัติตัวอยางไรถึงไดรับรางวัล “คนดี ศรีมหิดล”

   ในสวนของการทำงาน ชวงตนท่ีสำคัญคือตองทำงานตามหนาท่ีใหดีท่ีสุดกอน ไมวาจะไดรับมอบหมายหนาท่ีเร่ืองใด 

ตองรับผิดชอบใหถึงท่ีสุด หากตองแกปญหาการทำงานจะคนหาสาเหตุ แนวทาง ใหมากท่ีสุดโดยใชวิธีการใหมๆ  มีแนวคิด

ในการทำงานรวมกันกับทีมขามสายงานโดยยึดหลักความสำคัญ 3 ลำดับในการทำงานรวมกัน คือลำดับแรกจะตองเปน

ประโยชนตอผูรับบริการกอนเสมอ เ ลำดับท่ี2 ตองไดประโยชนตอองคกร และในลำดับสุดทายท่ีจำเปนคือตนเอง หรือ

หนวยงานยอย เพื่อใหมีเปาหมายรวมกันกับทีมอื่นๆ 

   สวนในเร่ืองของดูแลคน ใชหลักความเช่ือท่ีวาทุกคนเกิดมาดี ไมมีใครตองการท่ีจะเกิดมาเปนคนท่ีไมดี ดังน้ันการจัดการ

ส่ิงแวดลอมท่ีสนับสนุนใหคนเปนคนดี ทำงานไดสำเร็จจึงเปนส่ิงท่ีมีความสำคัญมาก มอบความรัก ความจริงใจ การชวย

แกปญหาใหผูใตบังคับบัญชาโดยไมรอชา ทำความเขาใจคนอ่ืน โดยมีปณิธานท่ียึดม่ันมาตลอดวา “อัตตานัง อุปมัง กเร” 

ซ่ึงเปนคำขวัญของมหาวิทยาลัย และไมเคยลาสมัย ไดใชแนวทางน้ีในการครองตน ครองคน และครองงาน มาตลอดชีวิต

การทำงาน และเปนท่ีพิสูจนแลววา การเอาใจเขามาใสใจเราเปนส่ิงท่ีใชไดเปนอยางดีสามารถสรางความเขาใจ ความสัมพันธท่ีดี 

สามารถทำใหการสื่อสารสำเร็จ ตามเปาหมายที่วางไวไดเปนอยางดี

รางวัลที่เคยไดรับ

- รางวัลพยาบาลดีเดน จากสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทย พ.ศ. 2565

- รางวัลศิษยเกาพยาบาลศิริราชดีเดน สาขาการบริการพยาบาล พ.ศ. 2565 

- รางวัลสตรีไทยดีเดน จากสมาคมสตรีไทยแหงชาติฯ พ.ศ. 2566

55 ป วันพระราชทานนาม
136 ป มหาวิทยาลัยมหิดล


